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LWPROWADZENIE

Szkolny program wychowawczy - profilaktyczny jest skierowany do wszystkich
uczniow i dzieci z oddziatéw przedszkolnych Szkoty Podstawowej im. Juliusza Stowackiego
w Golinie. Jest odpowiedzig na potrzeby, problemy i zagrozenia, jakie mogg pojawi¢ sie
w klasie, szkole i Srodowisku. Zostat opracowany po wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb
ucznidw, po zasiegnieciu opinii Rady Rodzicéw oraz przedstawicieli Samorzadu
Uczniowskiego. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej i profilaktycznej dla dyrektora
szkoty, specjalistow szkolnych, wychowawcow, nauczycieli, Samorzadu Uczniowskiego,
pracownikow administracyjnych oraz organizaciji i instytucji wspomagajgcych prace szkoty,
przy wspotudziale rodzicbw 2z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno -

wychowawczych i profilaktycznych.

Program uwzglednia rozwdj kompetencji kluczowych okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego, kierunki polityki oSwiatowej panstwa oraz obowigzujgce

wytyczne MEN.

Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi integralny element pracy szkoty i jest
zgodny z jej misjg oraz statutem. Jest to dokument strategiczny, ktérego celem jest
okreslenie kierunkéw dziatann wychowawczych i profilaktycznych podejmowanych przez catg

spoteczno$¢ szkolng: ucznidéw, nauczycieli, rodzicow oraz pracownikow szkoty.
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Il. PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.) - art.48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art.
1, art. 26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu

i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024
r. poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig
na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogoélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowe] ksztatcenia ogolnego dla liceum ogolnoksztatcgcego,
technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach

i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

I11. Zrédta opracowania programu
Program powstat w oparciu o diagnoze srodowiska szkolnego, obejmujaca:

o wyniki ankiet przeprowadzonych wsrdd ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,

« analize potrzeb i oczekiwan spotecznosci szkolnej,

« obserwacje wychowawcow, pedagoga i psychologa,

o doswiadczenia wynikajgce z dotychczasowych dziatan profilaktycznych

I wychowawczych.

Zebrane dane ukazaty zarowno mocne strony szkoty, jak i obszary wymagajgce dalszej

pracy, co pozwolito na trafne okreslenie celéw i priorytetéw programu.
IV. Charakter programu
Program wychowawczo-profilaktyczny ma charakter dwupoziomowy:

o (Czesc stata— obejmuje cele ogolne i szczegotowe, wyznaczajgce dtugofalowe
kierunki pracy wychowawczej i profilaktycznej szkoty. Stanowi fundament
dziatan, spojny z podstawg programowa, statutem i misjg szkoty.

e (Czesc¢ zmienna (aktualizowana corocznie) — zawiera priorytety i zadania na
dany rok szkolny, wyznaczone na podstawie biezgcej diagnozy sytuaciji
ucznidow oraz potrzeb zgtaszanych przez rodzicéw i nauczycieli. Dzieki temu
program jest elastyczny i odpowiada na realne wyzwania oraz zmieniajgce sie

uwarunkowania spoteczne i edukacyjne.

V. Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow

i wszystkich pracownikow szkoty,
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e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich czionkéw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizaciji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$§¢ wychowawczg i profilaktyczng
szkoty),

e wspoétodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

VI. Zalozenia programowe.

1. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

2. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia na odlegto$¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych. Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci.

3. Wychowanie do wartoéci, ksztattowanie postaw obywatelskich, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz
zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji.

4. Respektowanie norm spotecznych w zyciu codziennym w klasie, na terenie szkoty

i poza szkota.

VII. CELE OGOLNE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Wychowanie to zespot Swiadomych, planowych i celowych dziatan pedagogicznych, ktérych

zadaniem jest ksztattowanie ucznia jako osoby dojrzatej:
» fizycznie — troska o zdrowie wtasne i innych, rozwdj sprawnosci i odpornosci,

e psychicznie — rownowaga emocjonalna, odpowiedzialnos¢, umiejetnosc radzenia

sobie z wyzwaniami,

o spotecznie — zdolno$¢ do oceny norm, podejmowania decyzji, petnienia rol

spotecznych,

« duchowo — poczucie sensu zycia, stabilny system wartosci.
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Tresci wychowawcze adresowane sg przede wszystkim do ucznidéw, natomiast dziatania

profilaktyczne obejmujg ucznidw, rodzicéw oraz nauczycieli.

VIIl. CELE SZCZRGOLOWE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

1. Promowanie zdrowego stylu zycia

upowszechnianie wiedzy o zdrowiu i profilaktyce,

edukacja w zakresie bezpieczenstwa,

ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych,

uswiadamianie zwigzku miedzy stylem zycia a stanem zdrowia,

zapobieganie uzaleznieniom i natogom,

obalanie mitéw dotyczgcych srodkéw psychoaktywnych,

wdrazanie dziatan proekologicznych,

rozwijanie sprawnos$ci fizycznej, odpornosci i nawyku regularnej aktywnosci

ruchowej, nauka zasad pierwszej pomocy.

2. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy oraz zdrowia psychicznego

organizowanie zaje¢ dotyczgcych zdrowia psychicznego, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania emoc;ji i budowania relacji,

prowadzenie warsztatow profilaktycznych i interwencyjnych,

reagowanie w sytuacjach kryzysowych i wspétpraca z instytucjami wspierajgcymi
rodzine,

zapewnianie dostepnosci pomocy psychologiczno—pedagogicznej (psycholog,
pedagog, pedagog specjalny),

rozwijanie dziatan profilaktycznych w obszarze uzaleznien,

propagowanie zaje¢ dodatkowych rozwijajgcych zainteresowania i pomagajgcych
redukowac stres,

zajecia z doradcg zawodowym i psychologiem nt. radzenia sobie ze stresem
egzaminacyjnym,

stosowanie metod pracy sprzyjajgcych ograniczaniu stresu szkolnego,
prowadzenie treningdw relaksacyjnych i uwaznosci (mindfulness),

wigczanie uczniow w rozmowy o ich problemach, aby czuli sie zauwazani.

3. Budowanie poczucia wiasnej wartosci i sprawczosci uczniéw

omawianie zasad higieny osobistej i zdrowego odzywiania,
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prowadzenie rozmow z rodzicami i opiekunami,

organizowanie zajeC¢ wzmacniajgcych poczucie wartosci,

realizacja godzin wychowawczych poswieconych samopoznaniu i rozwijaniu
pasji,

promowanie osiggnie¢ i sukceséw uczniow,

dostosowywanie tematyki zajeC wychowawczych do potrzeb mtodziezy

(integracja, wycieczki, zajecia na swiezym powietrzu, ekranizacje lektur).

4. Rozwijanie samooceny, samoakceptacji i samokontroli

prowadzenie rozmow i pogadanek w ramach godzin wychowawczych,
indywidualne konsultacje z pedagogiem i psychologiem,
diagnozowanie potrzeb i trudnosci ucznidéw,

ksztattowanie umiejetnosci refleksji nad sobg i kontrolowania emocii,

rozwijanie kompetencji rozwigzywania konfliktdw w sposob konstruktywny.

5. Ksztalttowanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci

nauka funkcjonowania w swiecie norm, praw i obowigzkow,
przygotowanie do swiadomego korzystania z praw obywatelskich,
odpowiedzialne korzystanie z medidw i Internetu,

zachecanie do podejmowania decyzji i ponoszenia konsekwenciji,
wzmacnianie postaw przedsigbiorczosci i zaradnosci,

promowanie dziatan uczniowskich i wolontariatu jako formy samodzielnosci.

6. Aktywnos$¢ spoteczna i przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym

konsekwentne przestrzeganie zasad usprawiedliwiania nieobecnosci,
przypominanie o konsekwencjach wagarow,

monitorowanie frekwencji,

angazowanie w wolontariat i akcje charytatywne,

promowanie korzysci z dziatah spotecznych,

wspieranie inicjatyw uczniowskich na rzecz spotecznosci szkolnej,

rozwijanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

7. Kultura jezyka i kulturalne zachowanie

zajecia o kulturze jezyka, stroju i zachowania,
przypominanie zasad Statutu Szkoty,
egzekwowanie obowigzkow ucznia przez nauczycieli,

nauka komunikacji werbalnej i niewerbalnej, asertywnosci,
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przekazywanie wiedzy na temat agres;ji i sposobdw reagowania,
promowanie wiasciwych wzorcow jezykowych,

zapobieganie przemocy rowiesniczej (psychicznej, fizycznej, werbalnej).

8. Empatia, tolerancja i wrazliwos¢ spoteczna

nauka aktywnego stuchania,

rozmowy 0 emocjach i warsztaty Porozumienia Bez Przemocy (NVC),

rozmowy o szacunku dla odmiennosci (kulturowej, swiatopoglagdowej, religijnej,
zwigzanej z niepetnosprawnoscia),

organizowanie obchodéw Miedzynarodowego Dnia Tolerancji,

wzmacnianie wiezi w klasach i poprawa relacji réwieéniczych,

propagowanie wolontariatu jako formy rozwijania empatii i odpowiedzialnosci,
wzmacnianie wiezi kolezenskich i wspotpracy,

docenianie postaw prospotecznych i empatycznych,

budowanie klimatu zaufania miedzy uczniami a nauczycielami.

9. Rozwoj kompetencji kluczowych i przygotowanie do rynku pracy

rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli,

ksztattowanie bezpiecznych postaw w sieci,

nauka krytycznej analizy informacji internetowych,

promowanie higieny cyfrowe;j,

przygotowanie do etycznego wykorzystywania narzedzi cyfrowych w edukac;ji i

pracy.

10. Edukacja obywatelska i patriotyczna

ksztattowanie tolerancji, odpowiedzialnosci i solidarnosci,

promowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,

edukacja historyczna i kulturowa (wyjscia do muzedw, teatrow, kina, udziat
w uroczystosciach),

przestrzeganie prawa i zasad zycia spotecznego,

ksztattowanie swiadomosci roli jednostki w spoteczenstwie,

poznawanie zasad demokracji i funkcjonowania panstwa,

nauka rozwigzywania konfliktéw i podejmowania decyzji w grupie,

udziat w projektach spotecznych, wolontariacie, akcjach lokalnych,

uczestnictwo w debatach, spotkaniach z przedstawicielami wtadz i instytucji

publicznych.
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11. Ochrona zdrowia psychicznego — profilaktyka zagrozen

budowanie pozytywnych relacji,

rozwijanie umiejetnosci spotecznych,

edukacja o przemocy i jej skutkach,

szybkie reagowanie na sygnaty przemocy,

zapewnianie wsparcia ofiarom,

edukacja prozdrowotna i antyuzaleznieniowa,

propagowanie aktywnosci fizycznej i dbania o kondycje psychiczna,

dziatania profilaktyczne wobec zaburzen emocjonalnych,

zwiekszanie atrakcyjnosci godzin wychowawczych (zajecia integracyjne, wyjscia,

wycieczki).

12. Kultura i jezyk polski

promowanie czytelnictwa i literatury polskiej,

organizowanie wydarzen jezykowych i kulturalnych (konkursy recytatorskie,
projekty literackie),

tgczenie tradycji z nowoczesnoscig (projekty artystyczne, prezentacje cyfrowe),
rozwijanie wspotpracy ze srodowiskami polonijnymi w zakresie nauczania jezyka

i pielegnowania kultury narodowe;.

IX. PRIORYTETY | ZADANIA W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Na podstawie diagnozy srodowiska (ankiety, obserwacje) przyjeto, ze w biezgcym roku

szkolnym najwazniejsze dziatania ukierunkowane sg na:

Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole.

Ksztattowanie dobrych relacji (uczniowie—nauczyciele—rodzice), ze szczegdlnym

uwzglednieniem tolerancji.

Zapobieganie plotkowaniu i wysmiewaniu wsrdéd uczniéw. Szybka interwencja

w razie wystgpienia zjawiska.

4. Rozwijanie empatii, wrazliwosci spotecznej i idei NVC (Porozumienie bez Przemocy).

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpieczenstwa w sieci (ze szczegdlnym

uwzglednieniem wykorzystania narzedzi Al).

Zapobieganie hejtowi w sieci oraz szybka interwencja w razie wystgpienia zjawiska.

7. Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich.

8.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe.
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9. Wspomaganie rozwoju emocjonalnego, spotecznego i twoérczego ucznidow (we
wspotpracy
z instytucjami wspierajgcymi).

10. Rozwijanie poczucia wiasnej wartosci i sprawczosci uczniow.

11. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, wsparcie w kryzysach, profilaktyka uzaleznien.

12. Wspieranie wychowawczej roli rodziny.

13. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizyczne;.

14.Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim, takze wsrod Polonii.

15. Wspieranie rozwoju kompetencji analitycznych i interdyscyplinarnego podejscia do
nauki.

16. Promowanie ksztatcenia zawodowego i doradztwa zawodowego.

17.Rozwijanie kompetencji miedzykulturowych (w tym praca 2z uczniem
z doswiadczeniem migracyjnym).

18.Wspieranie aktywnosci poznawczej poprzez ocenianie ksztattujgce i metody

aktywizujgce.

X. Instytucje wspierajace realizacje Programu Wychowawczo - Profilaktycznego:

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Slesinie, Filia w Koninie,

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Golinie,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Koninie,

e Gminna Komisja Do Spraw Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Golinie,
e Komisariat Policji w Golinie,

¢ Miejska Komenda Policji w Koninie,

e Urzad Miasta w Golinie,

e SANEPID Konin.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH na rok 2025/2026

wszystkie niepozgdane zachowania,

rozwijanie  dobrych relacji pomiedzy

nauczycielami

Lp. Obszar Dziatania Odpowiedzialni Termin
realizacji
1. Dbanie e wzmacnianie relacji miedzy | wychowawcy, caty rok
o bezpieczny nauczycielami a uczniami, nauczyciele wg
i przyjazny o dbatos¢ o relacje miedzy réwiesnicze, zespoty potrzeb
klimat * dbato$é o bezpieczenstwo szkoty, przedmiotowe,
e prowadzenie zaje¢ integrujgcych zespdt | samorzad
klasowy, szkolny,
e pomoc nowo przyjetym uczniom w | pedagodzy,
adaptacji psycholog
w Srodowisku szkolnym, szkolny
o wybdr samorzadu klasowego, szkolnego,
e przypomnienie procedur obowigzujgcych
w naszej szkole,
e wypracowanie zasad wspéipracy i
pomocy kolezenskiej,
o ustanowienie klasowego systemu norm
i zasad zachowania (dla uczniow i
nauczycieli),
e dostrzeganie i wykazywanie zrozumienia
dla probleméw uczniéw, pomoc w ich
rozwigzywaniu.
e wspotpraca z rodzicami.
2. Dziatania Wychowawcy, | caty rok
profilaktyczne systematyczna edukacja uczniéw w zakresie nauczyciele, wg
radzenia sobie z wilasnymi trudnymi zespoly ootrzeb
uczuciami, przedmiotowe,
pogadanki, dyskusje na lekcjach z samorzad
wychowawcg — respektowanie przez uczniéw szkolny,
zbioru zasad obowigzujgcych w szkole, pedagodzy,
stata wspéitpraca pracownikdéw szkoty w psycholog
zakresie zaobserwowanych negatywnych szkolny,
zachowan ucznibw — reagowanie na rodzice.
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a uczniami, uczniami i pracownikami szkoty

oraz rodzicami.

Pomoc
dydaktyczna
i
wychowawcz
o-

opiekuncza

organizowanie procesu edukacyjnego

z uwzglednieniem wnioskéw z testéw
diagnozujgcych,

rozpoznanie potrzeb ucznibw w zakresie
pomocy dydaktycznej,

samopomoc kolezenska,

tworzenie warunkow do pracy wyrownawczej
dla dzieci z problemami w nauce,
indywidualne konsultacje dla rodzicow,
uwzglednianie zalecen PPP-P w pracy
dydaktyczno-wychowawczej nauczycieli,
aktywizowanie ucznidw poprzez stosowanie
atrakcyjnych dla nich form pracy,
dostosowanie wymagan edukacyjnych do
mozliwosci psychofizycznych dzieci
w zakresie ilosci sprawdzianow, kartkéwek,
wdrazanie innowacji pedagogicznych,
zajecia pozalekcyjne wychodzace naprzeciw
zainteresowaniom dzieci,

podnoszenie ksztatcenia

jakoéci przez

empatyczne podejscie do  probleméw
i ograniczen ucznidw i wsparcie emocjonailne,
zapewnianie dzieciom z innych panstw
bezpieczenstwa, akceptacji w trakcie pracy
biezacej,
uczenie dzieci radzenia sobie z emocjami
i stresem, rozpoznawanie ich potrzeb,
kierowanie uczniow [ rodzicoéw
obcokrajowcéw do instytuciji pomocowych,
dbanie o wtasciwg komunikacje i przeptyw
informaciji,

uwrazliwianie polskich kolezanek i kolegdéw na
trudng sytuacje, w jakiej sie znalezli uczniowie

ukrainscy,

Wychowawcy,
nauczyciele,
zespoty
przedmiotowe,
samorzad
szkolny,
pedagodzy,
psycholog
szkolny,

rodzice.

caty rok
wg

potrzeb
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dbanie o integracje ze $rodowiskiem

szkolnym,

Prowadzenie
dziatan
zwigzanych
z rozwijaniem
u uczniéw
empatii

i wrazliwosci.

prowadzenie zaje¢ “Spotkania z zyrafg”,
ksztattujgcych umiejetnosci wczuwania sie
w stany emocjonalne i sytuacje innych ludzi
(dostrzeganie jego emocji i uznawanie
potrzeb)

rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidéw
poprzez empatyczne zachowania — nauka
nazywania emocji, poznanie symbolu
empatycznego stuchania i méwienia — zyrafy
— ksztaltowanie wilasciwego zrozumienia
postaw.

uczniow do

zachecanie uwaznego

wstuchiwania sie w to, co modwig inni,
prowadzenie rozmoéw, warsztatow o emocjach
(omawianie uczu¢ oraz emocji, zaréwno
wiasnych, jak i innych ludzi) oraz wspdine
dziatania,

angazowanie nastolatkbw w wolontariat lub
dziatania charytatywne, ktére pozwalajg im
zobaczyC¢ Swiat z perspektywy innych.
wspolne dziatania klasowe i projekty budujgce
kulture wzajemnego szacunku.

angazowanie  ucznibw w  wolontariat
i dziatania charytatywne jako praktyczng

nauke empatii.

Agata
Wojdynska,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog

szkolny.

caty rok
wg

potrzeb

Przeciwdziata
nie przemocy
- Wychowanie
przeciw
przemocy,
kompetencje
cyfrowe,
cyberprzemo

C.

reagowanie nauczycieli na kazdy przejaw
przemocy psychicznej i fizycznej,

uczenie sposobow radzenia sobie
Z negatywnymi emocjami,

zapoznanie dzieci i dorostych
Zz obowigzujgcymi w szkole procedurami
postepowania,

organizowanie warsztatow dla dzieci i ich
zakresie

opiekunow  w podnoszenia

Wychowawcy,
nauczyciele,
samorzad
szkolny,
pedagodzy,
psycholog
szkolny,

rodzice.

caty rok
wg

potrzeb
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umiejetnosci wyrazania uczué i emocji
(wspotpraca z PP-P),

uwrazliwianie uczniéw na potrzeby
i problemy kolezanek i kolegow

uczenie rozwigzywania konfliktow,
Oddziatywanie krytyki stownej na drugiego
cztowieka,

Nauka wypowiadania swojego zdania,
przypomnienie zasad bezpieczenstwa

i procedur obowigzujgcych w szkole,

umieszczenie tresci profilaktyki
antyprzemocowej w planach
wychowawczych,

uswiadamianie skutkow (réwniez) prawnych
stosowania przemocy, spotkanie
z pracownikami Komisariatu Policji w Golinie,
udziat w akcji profilaktycznej ,Zachowaj
trzezwy umyst’,

przeciwdziatanie cyberprzemocy poprzez
prowadzenie zaje¢ uczacych bezpiecznego
i odpowiedzialnego korzystania z internetu,
uczenie radzenia sobie z hejtem, plotkami,
fake newsami, pomoéwieniami,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
ucznidw  nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
sie w sieci i wtasciwego doboru stron
i informacji dostepnych w Internecie
a w szczegolnosci opartych na sztucznej
inteligenciji,

udostepniania adresow oséb i instytucji,
u ktérych mozna znalez¢ pomoc,
uwrazliwienie nauczycieli i rodzicow na
nietypowe zachowania uczniéw
np. izolowanie sie, wykluczenie z grupy

réwiesniczej — wspoitpraca z PP-P.
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6. Postawy
spoteczne

e

wychowawcz

zapoznanie (przypomnienie) z Konwencjg
Praw Dziecka, Deklaracjg Praw Cziowieka,
Konstytucjg RP (wybrane zapisy),
przypomnienie praw i obowigzkéw ucznia
zgodnie ze Statutem Szkoty,

przypomnienie regut oceniania
wewnatrzszkolnego,

przypomnienie /zapoznanie 2z ustaleniami
zawartymi w Programie Wychowawczo -
Profilaktycznym,
aktywizowanie uczniow do dziatalnosci
spofecznej i wolontaryjne,

ksztattowanie postawy tolerancji i otwartosci
na drugiego cztowieka,

wychowanie dla pokoju — uswiadomienie
skutkéw wojen,

zapewnienie uczniom godnosci i szacunku,
wychowanie do wartosci uniwersalnych,
np. prawda, uczciwos¢, szacunek, praca itp.,
ksztattowanie postaw patriotycznych bez
wzgledu na narodowosc¢ (kazdy ma prawo do
wiasnej ojczyzny), realizowanie obrzedowosci
szkolnej zwigzanej z poczuciem tozsamosci
narodowej,

przypomnienie zasad savoir vivre i dresscodu,
wykorzystywanie w procesie edukacyjnym
narzedzi i metod ksztatcenia na odlegtos¢,
Sledzenie i upowszechnianie nowosci
technologicznych,

rozwijanie

kompetencji cyfrowo -

informatycznych

wychowawcy,
nauczyciele
zespoty
przedmiotowe,
samorzad
szkolny,
pedagodzy,
psycholog
szkolny,
pracownicy

szkoty

caty rok
wg

potrzeb

ochrony

Zapoznanie
uczniow ze

standardami

matoletnich

Organizacja specjalnych lekcji
wychowawczych poswieconych omdwieniu
standardéw ochrony matoletnich, z
wykorzystaniem prezentacji multimedialnych i

materiatow edukacyjnych.

Dyrekcja,
wychowawcy,
pedagodzy,

psycholog

Pierwszy
miesigc
roku
szkolneg
o oraz

cykliczni
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Przygotowanie i  dystrybucja  broszur
informacyjnych na temat standardéw ochrony
matoletnich, dostepnych zaréwno w wers;ji
drukowanej, jak i online.

Prowadzenie cyklicznych spotkan z uczniami,
podczas ktorych bedg omawiane sytuacje, w
ktorych standardy te majg zastosowanie, oraz
sposoby ich przestrzegania.

umieszczenie zasad w widocznym miejscu w
szkole szkolna strona

(plakaty, tablice,

internetowa),

e przez

caty rok

Poznanie
historii

i tradycji
naszego
narodu

i regionu.

apele tematyczne,

wycieczki (rowniez wirtualne) do muzedw, do
miejsc pamieci narodowej,

gazetki i ekspozycje okolicznosciowe,
ksztattowanie postaw patriotycznych
konkursach

organizacja i udziat w

historycznych, recytatorskich, plastycznych
i wiedzy o regionie,
tworcami,

spotkania z lokalnymi

kombatantami, przedstawicielami instytucji
kultury,

udziat w akcjach i uroczystosciach lokalnych
(np. Swieta panhstwowe, rocznice wydarzen
historycznych, wydarzenia gminne),

projekty edukacyjne i multimedialne o historii

i tradycjach regionu,

Koordynatorzy
akcji,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,
pracownicy

szkoty.

caty rok
wg

potrzeb

Zdolnos¢ do
samdzielneg
o myslenia,
rozwijanie
zainteresow

-

an

promowanie kreatywnego myslenia,

pomystowosci, samodzielnosci
przedsiebiorczosci,

zachecanie do gloszenia wtasnych pogladéw
i ich obrony, poszanowanie poglgdéw innych
ludzi,

motywowanie do samoksztatcenia uczniow
poprzez organizowanie dla nich zaje¢

pozalekcyjnych  zgodnie z  potrzebami

i zainteresowaniami uczniow,

Wychowawcy,
nauczyciele,
zespoty
przedmiotowe,
samorzad
szkolny,
pedagodzy,
psycholog

szkolny

caty rok
wg

potrzeb
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promowanie i umozliwianie samodzielnosci,
wspotpraca z osobami i instytucjami
wspierajgcymi rozwoj dzieci, np. z MOK
w Golinie, biblioteka w Golinie,
organizowanie  projektow  edukacyjnych
i interdyscyplinarnych, ktére rozwijajg
samodzielno$¢ i inicjatywe,

udziat w konkursach i olimpiadach (szkolnych,

gminnych, ogolnopolskich),

9. | Rolarodziny

Wspolpraca

Z rodzicami

wzmacnianie roli wychowawczej rodziny,
udziat w akcji ,Postaw na rodzine” - kolportaz
materiatow profilaktyczno-wychowawczych —
ulotki, zajecia dla dzieci i rodzicéw, konkursy
tematyczne, promowanie aktywnosci
fizycznej jako sposobu na wspdlne spedzanie
czasu i zacie$nianie wiezi rodzinnych,
angazowanie rodzicobw w Zzycie spoteczne
szkoty,

wybor cztonkéw do Rady Rodzicéw,
opiniowanie  pracy szkoly w sferze
organizacyjnej, dydaktycznej, wychowawczo-
opiekunczej,

wspieranie i pomoc w  sytuacjach
kryzysowych,

kierowanie na bezptatne porady do
specjalistéw (psycholog, prawnik),

warsztaty dla rodzicéw podnoszace ich
umiejetnosci wychowawcze (PP-P),
wspoétpraca z GKRPA w Golinie, MOPS
w Golinie, KP, PP-P w Koninie, MOK
w Golinie, PCPR i CK w Koninie.
zapewnienie rodzicom dostepu do biezgcej
informaciji o dziataniach szkoty (np. poprzez e-
dziennik, strone internetowg, biuletyn

informacyjny),

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,

rodzice.

caty rok
wg

potrzeb
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prowadzenie ankiet i konsultacji wsréd
rodzicow dotyczacych potrzeb

wychowawczych i edukacyjnych dzieci,

10.

BHP
w szkole,
higiena
pracy
uczniow

przypomnienie zasad ruchu drogowego,
bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,
zakup i wymiana sprzetu szkolnego,
kontrola obiektu pod wzgledem BHP,
zapoznanie uczniéw z planem ewakuacji,
prébne alarmy przeciwpozarowe,

szkolenia pracownikdéw szkoty w zakresie
pierwszej pomocy,

utozenie planu lekcji zgodnie z wymogami
BHP, GIS i prawa o$wiatowego,

rzetelne dyzurowanie przez nauczycieli na
przerwach,

dbanie w porzadek na terenie szkoty,
opracowanie procedur sanitarnych,
prowadzenie zaje¢ edukacyjnych

nt. zdrowego stylu zycia (higiena snu,
odzywiania, ergonomia pracy przy
komputerze),

przypomnienie zasad bezpieczenstwa w sieci
(jako czes¢ higieny pracy ucznia i profilaktyki
cyfrowej),

zajecia z zakresu bezpiecznego korzystania
ze sprzetu sportowego i pracowni
specjalistycznych (np. informatycznej,
chemicznej, technicznej),

akcje profilaktyczne zwigzane

z uzaleznieniami i zagrozeniami zdrowotnymi
(papierosy, alkohol, energia drinki,
dopalacze),

organizowanie spotkan z przedstawicielami
stuzb mundurowych (Policja, Straz Pozarna,
Sanepid) nt. bezpieczenstwa i higieny,
zapewnienie uczniom mozliwosci

odpoczynku

Dyrekcja,
przedstawiciel
Policji,
wychowawcy
klas,
specjalisci,
nauczyciele,
pracownicy

szkoty

caty rok
wg

potrzeb
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i relaksu (np. strefa ciszy, przestrzen

rekreacyjna).

1.

Promowanie
zdrowego
stylu zycia —

profilaktyka

zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania
(problem nadwagi u dzieci) i zdrowego stylu
zycia, higieny osobistej czy ztych nawykéw
zywieniowych,

wspieranie nauczycieli w podejmowaniu
inicjatyw i dziatah na rzecz zwiekszania
aktywnosci  fizycznej u dzieci (program
Postaw na rodzine),

uswiadamianie wptywu niewtasciwej diety na
funkcjonowanie dzieci,

realizacja programu ,Mleko, owoce,
warzywa w szkole”,

ksztattowanie zachowan prozdrowotnych —
rozwijanie sprawnosci i aktywnosci fizycznej,
wykonywanie gazetek o] tematyce
prozdrowotnej,

rozwijanie odpowiedzialnosci za wilasne

zdrowie i samopoczucie — program

profilaktyczny ,Zachowaj trzezwy umyst’,
uswiadamianie rangi sportu (SKS, Dzien
Sportu),

profilaktyka antyuzywkowa ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozenia dopalaczami,
lekami, profilaktyka medialna, profilaktyka
hazardu,

udostepnianie informac;ji,

miejscach, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc,
spotkanie z pracownikiem sekcji prewencji
komisariat policji w Koninie,

wspotpraca z PSSE w Koninie,

realizacja

programow profilaktyki

antynikotynowej ,Czyste powietrze wokot nas”
-XVI edycja , program ,Mamo, Tato co Wy na

to?”- VIl edycja, , Bieg po zdrowie” -IX edycja

Koordynatorzy
akdji,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,
pracownicy

szkoty.

caty rok
wg

potrzeb
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»1rzymaj forme” XVIII edycja, ,Skad sie biorg
produkty ekologiczne”,
obserwacja

uczniéw pod katem

niepokojgcych, utrzymujgcych sie zmian
w zachowaniu np. smutek, izolowanie sie,
wykluczenie, zagrozenie depresjg, apatia,
przygnebienie - dbanie o wtasciwy przeptyw
informacji pomiedzy nauczycielami, uczniami
i opiekunami,

kierowanie do specjalistéw,

opieka i wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne dla ucznidow w sytuacjach
trudnych i kryzysowych,

dbanie o przyjazng i bezpieczng atmosfere
w szkole ze szczegdélnym uwzglednieniem

dobrego samopoczucia uczniéw

12. Ochrona

zdrowia

e,

e

psychiczneg
o dzieci i
miodziezy:
dziatania

profilaktyczn

edukacyjne,

interwencyjn

dziatania  edukacyjne i  profilaktyczne
w zakresie ochrony zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych:

dziatania informacyjne o zdrowiu
psychicznym, uczenie radzenia sobie ze
stresem, budowanie odpornosci psychicznej,
wspieranie zdrowych nawykdw tj. zachecanie
do regularnej aktywnosci fizycznej, zdrowej
diety, odpowiedniej ilosci snu, co ma
pozytywny wptyw na zdrowie psychiczne;
tworzenie sprzyjajgcego otoczenia,
zapewnienie dzieciom i miodziezy poczucia
bezpieczenstwa, wsparcia emocjonalnego,
akceptacji w domu, szkole i w Srodowisku

réwiesniczym,

podejmowanie dziatan interwencyjnych,
zapewnienie szybkiego i fatwego dostepu do

specjalistéw w razie potrzeby,

Wychowawcy,
nauczyciele
samorzad
szkolny,
pedagodzy,
psycholog,
szkolny,

rodzice.

caty rok
wg

potrzeb
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udzielanie profesjonalne;j pomocy
w przypadku zaburzeh psychicznych,

wsparcie w sytuacjach kryzysowych — szybka
i skuteczna

interwencja w przypadku

kryzysow emocjonalnych, mysli

samobdjczych czy innych trudnych sytuacji

profilaktyka uzaleznieh:
srodki i substancje psychoaktywne -
wyposazenie uczniow, rodzicéw i nauczycieli
w wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy (narkomania, dopalacze,
alkohol, nikotyna)

wdrazanie do odpowiedzialnego korzystania
z medidw spotecznosciowych, uczenie
bezpieczenstwa w Internecie

uwrazliwianie ucznidbw i rodzicow na
symptomy depresiji i zaburzen lekowych,
rozwijanie u dzieci i mtodziezy umiejetnosci
autorefleksji i samooceny — np. poprzez
dzienniczki emocji, ¢wiczenia mindfulness,
techniki relaksacyjne.

prowadzenie  warsztatow i  treningow
umiejetnosci spotecznych (np. komunikacja,

asertywnosc, rozwigzywanie konfliktow),

13.

Edukacja
ekologiczna
- Dbamy
o czystos¢
srodowiska

naturalnego

udziat w akcji ,Sprzatanie swiata”,
dbanie o porzgdek w szkole i poza nig,
segregacja odpadow,

gazetki tematyczne,

udziat w konkursach i olimpiadach
ekologicznych ,Dzien Ziemi”,
rozbudzanie wrazliwosci, Swiadomosci

i odpowiedzialnosci ekologicznej uczniow
akcje zwigzane z drugim obiegiem rzeczy (np.
zbiorki  makulatury,

baterii, elektroSmieci,

ubran),

Koordynatorzy
akgciji,
wychowawcy
klas
nauczyciele,

pracownicy

caty rok
wg

potrzeb
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14.

Doradztwo
zawodowe -
Prowadzenie

dziatan
edukacyjnyc
h
i
informacyjn
ych dla
uczniow, ich
opiekunéw

i nauczycieli

pomoc wychowawcom w realizacji tematow
zwigzanych z preorientacjg zawodowa,
samodiagnoza preferencji i zainteresowan
zawodowych,

nauka planowania dalszego rozwoju
edukacyjno-zawodowego z uwzglednieniem
wiasnych ograniczen, potrzeb i mozliwosci,
zaprezentowanie uczniom i ich opiekunom
oferty szkét ponadpodstawowych,
informowanie o aktualnych trendach na rynku
pracy,

ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasny
rozwoj zawodowy,

uczenie pozytywnych postaw wobec pracy,
uczenie logowania w elektronicznym systemie
naboru szkét ponadpodstawowych,
kierowanie do specjalistéw (PP-P) mogacych
okresli¢ profil charakterologiczny uczniow
(mocne, stabe strony) i tym samym poméc
podjg¢ decyzje w sprawie dalszej nauki,
utworzenie bazy informacji dotyczacej
edukacji zawodowej

udziat w targach edukacyjnych i zawodowych,
organizowanie spotkan z przedstawicielami
réznych zawoddéw (np. przedsiebiorcami,
stuzb

rzemieslnikami, przedstawicielami

mundurowych),

Doradca
zawodowy,
wychowawcy

klas.

15.

Pomoc

materialna

rozpoznanie potrzeb ucznibw w zakresie
pomocy materialnej,

pomoc w zdobyciu przyboréw szkolnych,
pomoc zywieniowa, odziezowa, pozyskiwanie
funduszy na wycieczki, imprezy kulturalne,
kolonie letnie, zimowiska, akcje charytatywne,
itp.,

zajecia w Swietlicy Socjoterapeutycznej

Wychowawcy
klas,
pedagodzy,
psycholog,
nauczyciele,

rodzice.

caty rok
wg

potrzeb
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umozliwienie korzystania z bezptatnych
obiadéw (wszyscy uczniowie, ktérzy tego
potrzebujg bez wzgledu na narodowosc),
pomoc w skompletowaniu wyposazenia
szkolnego,

zbiérki  odziezy, zywnosci,  artykutow

higienicznych, wyjazdy na kolonie, wycieczKki

(bezptatne)
16. Troska e uczenie odpowiedzialnosci za pomoce | Nauczyciele, caty rok
o naukowe i sprzet szkolny, uczniowie, wg
powierzony |°® rozliczanie szkdéd powstatych w  wyniku WSZyscy potrzeb
sprzet zagubionych, pozyczonych, zniszczonych pracownicy.
i inne dobra fzeczy,
e dbanie o sale szkolne i zgromadzone w nich
szkolne
przedmioty
17. | Organizowa |e kalendarz imprez szkolnych, Dyrekcja, caty rok
nie imprez |e¢ wspolne wyjazdy do teatru, kina, na basen, nauczyciele, wg
szkolnych |e organizowanie  konkursow  poetyckich, rodzice potrzeb

plastycznych, muzycznych,

rajdy, zielone szkoty, wycieczki krajoznawcze.
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Plan pracy szkoty na rok szkolny 2025/2026

Data Wydarzenie

01.09.2025 | Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

09.2025 Narodowe Czytanie

16.09.2025 | Spotkanie uczniow z Przedstawicielem Policji dotyczgce zasad
bezpieczenstwa:

4.09.2025 Zebrania organizacyjne z rodzicami uczniow poszczegolnych klas.
- Zebranie Rady Rodzicéw.

09.2025 Sprzatanie Swiata

09.2025 Prébny alarm przeciwpozarowy

09.2025 Wybory do SU

02.10.2025 | Miedzynarodowy Dzien Empatii

10.2025 Swiatowy Dzien tabliczki mnozenia— Konkurs Mistrz tabliczki mnozenia

10 .2025 Slubowanie klas |

10.2025 Dzieh Edukacji Narodowej

10.2025 Noc zawodowcow

10.2025 Rekord z WOSP resuscytacja krazeniowo-oddechowa

10.2025 Europejski Dzien Jezykéw Obcych

10.2025 Europejski Tydzieh Kodowania

11. 2025 Swieto Wszystkich Swietych — zapal znicz

11.2025 Obchody Swieto Niepodlegtosci:

11.11.2025 | Udziat w uroczystosciach gminnych - sztandar

11.2025 Dzien Toleranciji

27.11.2025 | Zebrania z rodzicami i konsultacje z nauczycielami.

12.2025 Pogotowie sw. Mikotaja

12.2025 Miedzynarodowy Dzien Oso6b z Niepetnosprawnosciami

05.12.2025 | Mikotajki — upominki od sw. Mikotaja dla wszystkich uczniow ufundowane
przez RR

13.12.2024 | Stan Wojenny — wystawa okolicznosciowa

12.2025 Kolednicy, sktadanie zyczenh na terenie gminy

19.12.2025 | Projekt wigilijny - wigilia klasowa
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01.2026 WOSP

01.2026 Dyskoteka karnawatowa klas IV - VIII

01.2026 Bal karnawatowy klas 0 — IlI

03.2026 Gminny Przeglad Tanca

01.2026 Dzien Babci i Dziadka u przedszkolakow

06.02.2026 | Dzien Bezpiecznego Internetu

02.2026 Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego w klasach IV - VI

03.2026 Konkurs Kangur Matematyczny

21.03.2026 | Pierwszy dzien Wiosny - dzien samorzgdnosci

21.03.2026 | Swiatowy Dzien Zespotu Downa

02.04.2026 | Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu

04.2026 Katyn — ocali¢ od zapomnienia :

04.2026 Akcja ,Zonkile” w rocznice wybuchu Powstanie w Getcie Warszawskim

04.2026 Projekt Wielkanocny

04.2026 Dzien Ziemi

04.2026 Projekt ekologiczny szkolnych dni ziemi

04.2026 Tydzieh z Patronem — Juliuszem Stowackim (akcje integracyjne):

04. 2026 Spotkania z przedstawicielami szkét ponadpodstawowych — wyjazd do
Radoliny

05.2026 Swieto flagi pafnstwowej — wystawa przy auli w bud. B

05.2026 Swieto Konstytuciji 3 maja:

05.2026 Gminny Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym

06.2026 Rodzinny Dzieh Dziecka- projekt dla klas I-1ll i oddziatdéw przedszkolnych
(w tym dniu zajecia odbywajg sie wg odrebnego planu)

06.2026 Dzien Dziecka w klasach IV-VIII- zajecia odbywajg sie wg odrebnego
harmonogramu

29.05.2026 | Bal na finiszu
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Uroczyste Zakonczenie Roku Szkolnego 2025/2026:




w ciggu roku | Gminne Zabawy Jezykiem Polskim

szkolnego

w ciggu roku | Czwartkowe spotkania z ksigzka - biblioteka

Quiz wiedzy ogdlnej o tytut Sigmy z biblioteki

XI. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Program poddawany bedzie ewaluacji formatywnej (biezgcej) i konkluzywnej
(sumarycznej).
2. Celem ewaluaciji jest:
e uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego,
e uzyskanie informacji o efektach realizacji programu,
e uzyskanie rzetelnej, obiektywnej informacji na temat sytuacji wychowawczej
w szkole,
¢ modyfikacja zadan i dziatah wychowawczo-profilaktycznych,
e opracowanie programu poprawy efektywnosci dziatan.
3. Informacje do ewaluacji zbierane beda:
e metodg bezposrednig (np. obserwacja, wywiad, rozmowa, analiza
dokumentow szkolnych, analiza zachowania i osiggnie¢ uczniow),
e metodg posrednig (np. ankiety, sondaze, kwestionariusze badania postaw).

4. Ewaluatorami bedg pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoty.

Szczeqgdlne zalecenie dla wychowawcow klas:

- przeprowadzenie na lekcjach wychowawczych lekcji na temat toleranciji, plotkowania,
wysmiewania i krytykowania (po kazdej lekcji ewaluacja jako zatgcznik do informacji
specjalistow, tj. pedagodzy i psycholog),

- przeprowadzenie przynajmniej raz w roku klasowego dnia talentéw, ktére ma promowac

dzieci zdolne, nie tylko edukacyjnie.
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Opracowat zespot ds. wychowawczych.
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